
 

   

 

 

    

 

 

 1 年かけて準備してきた「生と死を考える市民講座」

(9/8 開催、以下市民講座)と、地域住民と地域の共生につ

いて考え話し合う「園田ともいきミーティング」(10/6 開

催、以下ともいき MTG)が終了しました。 

 市民講座では、100 名近い参加者とともに、第１部は

特別講演として東京の「暮らしの保健室」の秋山正子さん

を講師に、地域ぐるみの事例が紹介されました。 

 続く第 2 部のシンポジウム

は、秋山さんを交え、各分野のシンポジストと共に、園田・尼崎、

そして一人ひとりが住んだり関わっているまちの“今”と“これか

ら”の未来型共生社会(育ち・老い・地域をテーマに)について考え

る機会を持つことができました。 

 

 ともいき MTG(ちいき編)では、1 歳から 80 歳代まで 22 名の参加者があり、“困った時は

お互い様” “楽しいことはシェアし合う”、愛逢版「お互いさまのまちづくり」を参加者全員

で考え、参加者同士が顔見知りとなって親交が深まりました。 

 このともいき MTG を通じて、普段から気軽にあいさつしたり、頼れる時は頼ったりできる

ように、普段からの身近な人や地域との関わり合いが

できたらなと改めて感じました。 

 NPO 法人愛逢は、今年 15 周年を迎え、地域住民の

“声”を聴きながら、子育てから介護（看取り）まで、ま

ちの身近な、ともに育てる人と地域の安心・交流拠点

となるようにこれからも頑張っていきたいと思います

ので、よろしくお願いします。「お互いさまが循環する

まち園田」を目指して、是非皆さんの力を貸してくだ

さい！！(西山裕規) 
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市民講座のテーマ～ともに育ち、ともに老い、ともに生きる～に関連付けて、地域に向けて「園田と

もいきMTG（ミーティング）」と銘打ち、テーマ別のワークショップを 3 回行い、実りのある集まり

となりました。続けて欲しいという参加された方の要望で、ともいき MTG は継続して行う予定です。 

秋山正子さんの特別講演 

講師とシンポジストの皆さま 

お互い様ってなんやろ？を考える 



 

 NPO 法人愛逢⇒あいあい⇒ＩＩ⇒１1 日は、あいあい Day です。 

8 月は日曜日と重なり、ミニ納涼祭を開催しました！ 

コイン落としのブースを出店してくださった、子ネットのメンバーの

山﨑さんより感想をいただきました！ 

 

  

  納涼祭、お声掛けいただきましてありがとうございました。 

 とっても暑い日で、お盆休み中だったこともあり、お客さんも多く 

 はなかったですが、子どもも大人の私たちものんびりと過ごさせて 

 もらいました。特に流しタピオカは、初めての体験だったので楽しかったです。 

  これからも、愛逢の皆さんと子ネットの子どもと親たちが一緒に楽しく何かできる機会が   

 増えていったら嬉しいです。 

     

             次回 11 月 11 日は、 です。 

          振る舞いぜんざいを作りみなさんと交流出来たらと思っています。 

     10 時から行います。なくなり次第終了ですので、是非！虹のふれあい 

          センターにお越しください。 

 

 

 

  8 月 5 日のメニューは「わんこそーめん」でした。 

いつも何気なく食べているものなのに、競い合ったり、楽しみなが

ら食べ、20 杯といった記録が出てびっくりしました!! 

 8 月 19 日は、「ごはんのおとも選手権」でした。 

ごはんのおとももみんなで考えることから始め、どれが合うか 

試しているうちにごはんが足りなくなっておかわり続出！ 

こちらも準備していたお米もなくなる程の食欲にびっくり 

でした!!（@@） 

 

 

 
                    9 月 22 日、台風 15 号が近づく中の開催でした。        

                   愛逢は牛乳パックやトレイで舟を作るブースの担当 

                    でしたが作業中にも、強風でパックが飛ぶ飛ぶ！！ 

                    そんな中、実行委員の人に急遽連れて行かれ、 

                   モデルになり、そのままダンサーにもなり、忙しい 

                   楽しい１日となりました。終了と同時に雨      開催中 

                   は強風でしたが、雨が降らなくて良かったです。 

 

 

 

 

 

流しタピオカ 

わんこソーメンで大盛り上がり！ 

あいあいダンサーズ 

牛乳パックの舟 



阪神医療生活協同組合小中島支部と合同で開催します。 

つきたてホヤホヤのお餅を、きな粉や大根おろしで 

その場で、召し上がっていただきます。 

みんなきてくださいねぇ～～(＾0＾) 

◆日時：12月 8日（日）11時スタート ※雨天決行 

◆場所：虹のふれあいセンター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●価格 4,800 円 １～2 人前 

   ※税込みですが、昨年並みでがんばります！ 

 ●受付締切 12 月 23 日（月） 

 ●配達 12 月 30 日（月）午後１時～３時 

 ＜お申込み・お問い合わせ＞NPO 法人愛逢 

 TEL：06-6493-1424／FAX：06-6493-1443 

 e-mail：info@npo-aiai.org 

 

 

 

愛逢の終末期支援事業として、2009 年に開所した「ホームホスピス愛逢の家」も今年

で 10 年を迎えました。これを機に地域の皆さまにお礼を申し上げ、「愛逢の家ものがた

り」を聞いていただきたいと、集いを開催します。お気軽にご参加ください。 

（※家族・遺族会とボランティアグループ With あいと共催） 

  

 ●日時：11月 23日（土・祝）午前 10時～12時 

 ●場所：虹のふれあいセンター 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 テレビからノーベル化学賞受賞の吉野さんご夫妻のインタビューの様子が流れ

ている。妻とともに見る。「今までの人と何かちがうね」っと。二人の会話。私はさ

りげなく「オレもこんな会見をお前にさせたかったんや」…「何言ってんの、苦労

ばっかりさせといて」と。後日、ワイドショーのコメンテーターも、吉野夫妻をベ

タ誉め！！結婚 50 年余、今からでも遅くない。オカーチャン大事に、ゴマでもす

るか？昭和生まれのお父さん、共に考えませんか？ ＼(^o^)／  

暮らしの困りごとは、お気軽に

愛逢にご相談ください 

事務所にお立ち寄りいただい

ても、お電話をいただいても結

構です。（06-6493-1424） 

お待ちしております。 

 

    お知らせ      

   年末年始の休日 

  

 愛逢事務所と配食サービスは、 

 以下の期間、お休みします。 

 よろしくお願いします。 

 

 2019 年 12 月 30 日（月）から 

 2020 年 1 月 3 日（金）まで 

 ※年始は 1 月 4 日（土）から 

 

 コープ園田 2 階、エスカレーターを上がった 

ところに、地域の居場所「みなくる☆そのだ」が

あります。地域のみなさんが希望される活動を 

自由に実践できる場所です。 

 

 愛逢はここで、コープサークルぽこぽこと一緒

にサロン「～より愛そのだ・ぼちぼち～」を行っ

ています。どうぞみなさん、いらしてください。 

お茶とおしゃべりを楽しみませんか？ 

 

◆毎月第 2・第４水曜日／午後 1 時～4 時 

※コーヒー・紅茶・日本茶にお菓子が付いて 

 100 円です。 

 

 

 

 我が家の高齢猫。子猫の時、利用者さん宅

から自転車の前カゴに入れ連れて帰った。 

クウクウと頼りなげに鳴いていたので名前は

クウ。久し振りの訪問では、最初に「クウち

ゃん元気？」、次に「あんたも長く続いてるな

ァ」、それからお話が始まる。 

私も同じ高齢化、たくさんの出合いを頂いた

…とクウを見ると思うこの頃です。 

 

 

 

 


